Receitas do Mestre Edu

- Feijao Tropeiro -

Ingredientes
- Meio quilo de feijao "roxinho"

. FE

- 150 gramas de bacon em quadradinhos

ANO | — N° 2 — SETEMBRO/2011 — Rio de Janeiro. Uma publicagdo do GEP — Grupo Educagdo Popular - 200 gramas de paio em quadradinhos

- 3 ovos

- 100 gramas de farinha de mandioca

- 1 "molho" de couve mineira picada (6 a 7 folhas)
CHAMADAS - 4 dentes grandes de alho
Nota contra as remogdes - sal a gosto
- torresmo
Como fazer?
N ) . ~ e
} 3 A Y| &coluda PeSil corh Dona Cozinhe o feijdo em uma panela de pressao,
Rosiete. As fotos mostram as casas marcadas deixando ele um pouquinho mais duro que de
para remog3o na Providéncia. Ao todo costume. Lave os graos e deixe escorrer. Numa
sdo 785 casas. Muitos moradores outra panela, frite o bacon, o paio e os ovos. Junte o
. . foram surpreendidos na “calada da feijdo sem caldo, misturando bastante. Despeje a
b 3 A Y I amaterias: Sviareha por noite” com essa marcas. Mas é preciso farinha e, por Gltimo, a couve. Decore o prato com
uma Copa do Povo”; “Campanha O Petréleo L L . os torresmos e esté pronto! Uma boa sugestéo é
o N resistir. Somos todos iguais, a riqueza
tem que ser Nosso”; “Pela redugdo do tempo de d de tod legria també arroz branco como acompanhamento. Como
trabalho”. Gve ser de todos, a alegria Tamoem, estamos no Rio de Janeiro, ¢ dificil encontrar
se uma casa cair, todas cairdo, juntos torresmo por aqui. Mas mesmo sem ele, o prato fica
somos fortes, a mais forte das . uma delicia!
FaAYE éMatB’ias:@\losQ Histo- construgbes.{ 2 Y2a dzyYy S Y dW
ria”; “Solte a Panela”; “A cidade em Tempp de preparo:1  h cl ra
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puta’. Custo: R$ 15 - 20
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Editorial

O GEP (Grupo Educagdo Popular) é um coletivo de pessoas que desenvolve proje-
] sae ~ A MURBOUCIREMAACA ARUPUTITP - 2
tos sociais e politicos em lugares onde a educagdo formal dos governos nunca t | febm@ NI wE@ny
chegou. No Morro da Providéncia temos a alfabetizagdo de jovens e adultos e o
pré-vestibular comunitario. Por educagdo entendemos que alunos e professores )

DOLYV XJYFLAGNDRTYTERKSETEPZXT /

tem muito o que aprender um com o outro, e que ha muito mais na educagdo que NI RE D RY BP0 N BE DDIME Ladeira do Faria, Ladeira do-BarrosoyRua
aquilo que se aprende em sala de aula. Para nés, SRdz@PI y2a U2NY I N¥YR& ¢ = v~ owrnzNTEGETIEYXTRTEI do Monte, Cruzeiro, Sessenta, #edré‘{lisa, &
pessoas criticas e criativas, que tém gosto pela liberdade e ndo tolera as injustigas. KMNTYMLODV 2V PVESBTRNTYTEFTI Praga Américo Brum, Cajueiros, Rua da

P JDOULTLNTEKTTERKTISBOQMEHETUTYTWD Bica, Rua Bardo da Gamboa, Rua da
Grota, Vila Portuaria, Ladeira do
Livramento
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Pela redu-«o do-t.empo Meaer cthraalp@lrhoma Copo:
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do interesse de todos os trabalhadores, empregados e desempregados, reduzir ao maximo o'‘tempoide trabalh aegHFdantes, comunicadores populares, coletivos de cultura e outros atores que compdem a cidade do Rio

mesmo seja distribuido entre o maior nimero de pessoas. E preciso que isso seja‘feito-mantendo|os salaripgdaadi¥Eem suas mazelas e riquezas, caos e fogo, reuniram-se na Marina da Gléria e deflagraram, ousaram,

esta luta cumpra ainda um outro papel: o de promover uma distribuicdo menos desigual das riquezas produzidas. [O2 y & ( NAN M} O2y G NI a NBY2oepSa S | @GA2i syOAl R2 9

Os que estdo empregados trabalham muito, enquanto para uma grande parcela de nossa classe faltam postos de trpfafhg!ipgiagas. Em todos os momentos do ato, o grito de indignagdo contra a elite politica e economica que

= . ~ . oFﬁaniza esse ataque constante e covarde aos camelds, aos moradores de favela, aos moradores de ocupagdes
sdo colocados na desesperadora situagcdo de desempregados, vivendo ‘“‘a ‘cada monme ) ) )
sem-teto, foi ouvido e seu eco derrubou os muros que a sociedade

incertezas e sobressaltos, encontrando, no olhar dos seus, 0 medo da falta do basico, do minimo necessgario parg grogrlljténcuoa}]rtraa eles. Muros erguidos no dia a dia das pessoas que por
viver, ainda que com medo. Além disto, o desemprego permite que sejam impostas péssimas condicdes @os trabalagprest£8in empregadas nas multinacionais e nos “escritdrios
pregados (longa jornada, salarios baixos, aposentadoria tardia, etc.), porque se um trabalhador ngoheiest@s” da Avenida Rio Branco, muros erguidos contra aqueles
satisfeito, o patrdo pode substaujualquer momento. Lutar pela redugsio do tempo de trabalho é lutar ndo sé pelo aumﬁﬁﬁ? @30 se encaixam no padréo dominante das novelas e das revis- Iy
tempo livre, mas também pela melhora da qualidade de vida. Trabalhar sem sentido, como a maioria de n6s fazem0<

porque quando vendemos nossa forga de trabalho, vendemos nosso tempo de fazer o que mais gostamds, o que

que faz sentido para nds. Nossa situagdo nfo € boa, | que alguém te violente quando se estd trabalhando ou voltando
mas nao € imutavel, pois para prpduzir para casa... Das ruas ouve-se o grito alegre (e rebelde) das multi-

mudangas énecessario uma quantidade de|forca ddes.

maior que a usual. E necessario somar ag forcas,

Campanha: 0

empregados e desempregados, efetivos e tgrceiriza-
dos, todos comam Juntos em movimento, |pois

em gente dizendo que &0 infestimentol mao indlisgian pefrageimics; e Investimentos
SOmMOos um enquanto clagsgemos para que ama-

Noss&@Gomo assim, &n os s o ¢ ?(Fuhdo Sacial Saberano) ivditadas gparadas necessidades dp
nhd seja outro di®ela reducdo da jornada |de povo brasileiro. O petréleo escondido no mar e no subsolo povo brasileiro; Respeito as populacdes impactadas; Pesquit
F I QU E PO R D E NTRO trabalho para 30h! do Brasil vale pelo menos 10 trilhGes de reais. O suficiente sa de outras fontes energéticas, menos poluentes.
para erradicar todos os problemas sociais: moradia, educa- A ha O Petd - s
f f i i ) campanha etroleo Tem que Se
Por Glaucia Marinho CTC (Coletivo dos Trpbalh Q;éb,osrat‘fdé, ergﬂ?e@o? Satoftnh %g}ré%& pY p g '
outros Nosso® f or mada por mol|vi n
L Voltas para casa ’ indicai r inter n
Fisica no YouTube Se prepare para o Enem através do Depois de um dia inteiro de trabalho O Brasil ja teve a época do paubrasil, da sar:lri:rsn:sszo r::::tza: futLioes;z:wa Zs
YouTube. Acesse www.youtube.com/seimaisfisica. No canal |SwWltas paracasa, cansado... p ) ) d P b hp d ' 3 inh bp'd' d ' | 9
Mais Fisica est&o disponiveis mais de 200 videos aulas de Fisica Consum'St? o dia ...E caminhas, cana-de-agucar, da borracha, co ouro. e cozinha subsidiado, por exemplo. Boas
) o agora, vazio, Mas em todos esses momentos da nossa escolas publicas. Casa para todos. Valori
dadas por professores do Instituto de Fisica da UFF. como se nada acontecera
histéria, quem colheu prosperidade foram zacdo da nossa cultura. Enfim, uma vidg
. De fato, nada te acontece... i o 4 i j
Machado de Assis para download No Desde quando tua vida parou? Falas dos desastres, apenas as classes ricas, principalmente a O PETROLEO TEM digna e saudavel. Faga parte dessa lut
site machado.mec.gov.br estéo disponiveis todas as obras do dos crimes, dos adultérios, elites e empresas estrangeiras. QUE SER NOSSO vocé também.
escritor Machado de Assis para baixar. Aproveite! mas s&o leituras de jornal. Fremes o
ao pensar em certo filme que viste: a vida, A recente descoberta de enormes jazidas
Pulso Iraniano A mostra retne fotografias e videos inéditos a vic(ija é tk))ella! de 6leo na camada do Présal (em &guas ultra profundas da /
A vida é bela S . . B
de artistas contemporaneos do Ira. Até 30 de Outubro, no Oi mas néo a tua. N3o a de Pedro... costa brasileira) & ur,'n.a nova oportunidade para o [f)al'S.l Mas ,: ' B
Futuro (Rua Dois de Dezembro, 63 — Flamengo), de terca a de Lucia, de Miriam, de Luisa... desta vez, ao contrario de outros momentos da historia, o - W jLEUP
| 8
domingo, das 11h as 20h. Entrada franca. Tua casa estéjali: S A cuarrgas povo precisa estar alerta e mobilizado. S6 assim essa riqueza i‘, DSSU j?ﬁ
ainda nao dormﬂim-:r ; vai melhorar as condigdes de vida de cada um de nés. . ; : o ,,
Datas do Enem O Enem sera nos dias 22 e 23 de outubro Terdo mundoéga St Agéncia oleira de Notici ‘dO
? - e ~ .. X B . .
de 2011. Estude bastante! fStedlogm Nd Isgr E a nossa mobilizacdo e participagéo na campanha que vai Sindipetro -RJ: (21) 250888757
eu dever mudéle ) ) } )
o Resicti . S _ Apertas 0 bota6 /18 ; garantir eS'S?S conquistas. Quer'emos. o ’cancelamen’to imedi- Enderecos: Avenida Passos 34 —
cupar e Resistir No dia 08/10 ¢ aniversario de cinco anos Amanha amd}\n r4 outro ato dos leildes do nosso petroleo e gas; Petrobras 100% . )
x . . fal i ¥ - . ~ ) Centro, Rio - Av. Presidente Vargas,
da Ocupagao Quilombo das Guerreiras. Parabéns! X -, 5" 4 publica e estatal; Fim da exportagdo do petréleo cru, com R _
Ferreira Gulla(1963) _'_‘ 3 5 X S pnar o6 | yRI NJ



http://www.youtube.com/seimaisfisica
http://machado.mec.gov.br/
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http://www.youtube.com/watch?v=LYgA36s-iiQ
http://pelamoradia.wordpress.com/
http://www.midiaindependente.org/pt/blue/

